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Indudablemente el Trauma existe desde el inicio de la huma-
nidad, por ello posiblemente sea la noxa patógena más antigua
conocida por el ser humano. Si se estima que el homo sapiens
existió hace 650.000  años,  es probable que  desde entonces
se estén tratando seres traumatizados, ya que el hombre primiti-
vo desde su génesis y por su instinto se vió en la necesidad de
tratar las heridas consecuencia de los traumas recibidos.

En la actualidad el trauma en todas sus formas constituye
una de las principales causas de muerte. En Venezuela es un ver-
dadero problema de salud pública y constituye la primera causa
de muerte en ambos sexo en edades comprendidas entre 1 y 44
años,  sin tomar en cuenta la gran cantidad de pacientes que
posterior al trauma quedan discapacitados, constituyendo esto
una verdadera tragedia.

En los diferentes centros especializados de atención al
paciente traumatizado a nivel mundial, se han ideado diversos
protocolos tendientes a identificar la problemática del trauma en
sus diferentes expresiones, estableciendo prioridades y sistemati-
zando y optimizando la asistencia del paciente traumatizado en
las salas de urgencias.

Si con el desarrollo de la Ingeniería Genética y el perfecto
conocimiento del genoma humano, alguna vez se lograran ven-
cer  las enfermedades de tratamiento quirúrgico, seguramente el
trauma sea de las pocas que siga existiendo, es por ello que no
sólo el cirujano, sino todos los médicos debemos estar prepara-
dos y tener los conocimientos suficientes para tratar al paciente
traumatizado, aún cuando no nos encontremos laborando en
una unidad especializada de atención al traumatizado.

Para la Sociedad Venezolana de Cirugía constituye un hecho
de primordial relevancia, auspiciar este manual “Manejo Integral
del Politraumatizado”, ideado y creado por los Drs. Pablo
Ottolino Lavarte y Luís Vivas Rojas, dos distinguidos miembros
activos, dos jóvenes cirujanos estudiosos de esta patología, en
compañía de una pléyade de colegas de diversas especialidades
afines en el tratamiento de trauma, patología esta que por su alta
complejidad exige de las mejores condiciones científicas y
humanas de quienes a ello se dedican.

En mi condición de Presidente de la Sociedad  Venezolana
de Cirugía, constituye para mi un privilegio prologar esta obra,
que tiene como objetivo principal orientar al médico de emer-
gencia y al paramédico en la evaluación y tratamiento integral del
paciente traumatizado, de manera de asegurar una equitativa y
optima atención para todas las víctimas  del  trauma. Todos
debemos  recordar  lo  fundamental  del  conocimiento,  cono-
cer el contenido de esta obra y no dudar en consultarla cuando
lo requiramos ya que: “Cuando se sabe lo que se debe hacer,
siempre hay algo con que hacer lo que se debe hacer”. 
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