
EDITORIAL
Estimados usuarios de la Revista Venezolana de Cirugía 

(RVC) es para mí un gran honor escribir para ustedes mi primera 
editorial como Jefe Editora de la misma. Escoger un tema 
que fuera: actual, científico y para cirujanos no me fue fácil, 
hasta que llamó mi atención lo que es actualmente tendencia 
mundial, el conflicto bélico Irán-Israel y no menos importante el 
conflicto Rusia-Ucrania; pero ¿qué tiene que ver estos conflictos 
con nosotros los cirujanos?  mucho, mientras los cielos de Tel 
Aviv y Teherán, se iluminan con misiles y las sirenas ahogan el 
silencio de la madrugada, hay una figura que no empuña armas 
ni pronuncia discursos: el médico. En hospitales colapsados, 
refugios improvisados o incluso en las calles, los cirujanos se 
convierten en hilos que unen a la humanidad con la esperanza.

Ambos conflictos han dejado cientos de muertos y 
heridos.1,2 Los cirujanos enfrentan una doble batalla salvar 
vidas bajo fuego cruzado y proteger su propia integridad física 
mientras alarmas aéreas hacen que interrumpan cirugías de 
emergencias.

En situaciones de conflicto bélico, los cirujanos tienen un 
papel crucial en la atención de heridos y enfermos, tanto civiles 
como combatientes, respetando los principios de ética médica 
y el derecho internacional humanitario.3 Su labor se centra 
en la atención imparcial, la confidencialidad y la protección 
de la vida y la salud, independientemente del bando al que 
pertenezcan las personas. 

Desafíos y dilemas éticos:
•	 Los médicos en conflictos a menudo se enfrentan 

a dilemas éticos complejos, como decidir a quién 
atender primero cuando hay muchos heridos, o cómo 
manejar la atención a prisioneros de guerra. 

•	 La falta de recursos, la inseguridad y la presión de las 
partes en conflicto pueden dificultar la labor médica 
y poner en riesgo la seguridad del personal sanitario. 

•	 La desinformación y la propaganda pueden socavar 
la confianza en la atención médica y dificultar la labor 
de los médicos. 

El personal quirúrgico deben adherirse a las convenciones 
internacionales sobre derechos humanos, al derecho 
internacional humanitario y a la Declaración de Ginebra 
de la AMM  (“Juramento Hipocrático Moderno”), el Código 
Internacional de Ética Médica y otras declaraciones pertinentes 
de la AMM sobre ética médica3, en cuanto a los Principios 
Éticos de la Atención de la Salud en Tiempos de Conflicto y 
Otras Emergencias, elaborados por organizaciones de salud 
civiles y militares, incluida la AMM, bajo la iniciativa del Comité 
Internacional de la Cruz Roja.

En resumen, los cirujanos en conflictos bélicos desempeñan 
un papel crucial en la protección de la vida y la salud de las 
personas, y su labor debe ser respetada y protegida por todas 
las partes en conflicto. 

Estar actualizado en procedimientos de trauma- shock, 
vascular periférico, nuevas tecnologías, hemoterapia, etc., es 
de gran ayuda para enfrentar dichas situaciones, pero lo más 
importante es no olvidar el porque nos hicimos Cirujanos... 
nos gusta salvar vidas y dar salud, no seamos “mucho libro 
poco corazón”.

Basándonos en este último punto de estar actualizado. 
En este primer volumen del año 2025 de la Revista fueron 
publicados te mas de gran actualidad para la población cirujana 
de nuestro país

Notas de interés: 
La Declaración de Helsinki (DdH) es la declaración de 

política más conocida de la Asociación Médica Mundial (AMM). 
La primera versión se adoptó en 1964 y ha sido enmendada 
siete veces desde entonces, la más reciente en la Asamblea 
General de octubre de 2024. 
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